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Anmeldeschluss: Freitag, 26.9.2025 

 

 

Kontakt bei Fragen:  

Michaela Barmettler 

freiwilliger-schulsport@schule-ruswil.ch 
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Tag Kurs Turnhalle Zeit Stufe Startdatum 

Montag 

Spiel & Spass 

Leitung: Nicole Luternauer & 

Carmen Hirschi 

Bärematt 

15:40 – 16:25 Uhr 

16:30 – 17:15 Uhr 
 

Es besteht die Möglichkeit, nur die 

erste, nur die zweite oder beide 

Lektionen zu besuchen 

KG – 6. Klasse 8. September 

Montag 
Handball für Einsteiger 

Leitung: René Joller 
Rüediswil 16:20 – 17:10 Uhr 3. – 6. Klasse 8. September 

Dienstag 

Polysportives Bewegen 

Leitung: Nicole Luternauer & 

Manuel Furrer 

Werthenstein 

15:30 – 16:15 

16:20 – 17:05 
 

Es besteht die Möglichkeit, nur die 

erste, nur die zweite oder beide 

Lektionen zu besuchen 

KG – 6. Klasse 9. September 

Dienstag 
Kampfkunst 

Leitung: Markus Fedrizzi 
Bärematt 16:30 – 17:15 Uhr KG – 6. Klasse 9. September 

Freitag 

Spiel & Spass 

Leitung: Karin Kneubühler 

(Bei Fragen: 078 779 68 07) 

Dorf, neue 

Turnhalle 

15:40 – 16:25 Uhr 

16:30 – 17:15 Uhr 
 

Es besteht die Möglichkeit, nur die 

erste, nur die zweite oder beide 

Lektionen zu besuchen 

KG – 4. Klasse 12. September 

Ein Kurs kommt zustande, wenn sich mindestens 10 Teilnehmer anmelden. Sollten weniger als 10 Anmeldungen eingehen, werden Sie 

frühzeitig über die Nichtdurchführung informiert. 


